
 

 

 

 

 

 

 

 

Kurs | Workshop 

Erste-Hilfe-Kurs (9 UE) 
Erste-Hilfe ist im Vereinsalltag und speziell für Jugendleiter*innen ein wichtiges Thema. Wenn man 

sich gerade in der Ausbildung zur Jugendleiter*in befindet und eine Juleica beantragen möchte ist die 

Vorlage eines aktuellen Erste-Hilfe-Kurses Pflicht. 

In diesem Kurs zeigt euch eine qualifizierte Fachkraft des DRK Biberach alles, was ihr über Erste-Hilfe 

wissen müsst u.a.: 

• Eigenschutz und Absichern von Unfällen 

• Helfen bei Unfällen 

• Wundversorgung 

• Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochenbrüchen 

• Verbrennungen, Hitze-/Kälteschäden 

• Verätzungen 

• Vergiftungen 

• lebensrettende Sofortmaßnahmen wie stabile Seitenlage und Wiederbelebung 

• zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten 

Zielgruppe: Jugendleiter*innen, im Verein Aktive, Personen, die eine Juleica beantragen oder 

auffrischen wollen. 

HINWEIS: Dieser Kurs kann nicht über die BG abgerechnet werden. 

Kurz & knapp Kooperationspartner 

Wann Samstag, 02.12.2023 Jugendrotkreuz Kreisverband Biberach 

 

Anmeldung 

bis 29.11. unter Angabe des Vor- und 

Nachnamens, sowie Geburtsdatums verbindlich 

über info@kjr-biberach.de  

Uhrzeit 9.00 – 17.00 Uhr 

Ort Biberach 

Referent*in Magdalena Hempfer (DRK) 

Kosten 60 € (in bar oder ec beim Kurs zu 

begleichen) 


